
食料、ガソリンなどの生活関連物資の品薄状態について 

 

平成 23 年３月 17 日 

消費者庁 

 

１．生活関連物資の販売状況 

 

○ 首都圏において、食料品、日用品などの生活関連物資全般にわたり、小売業の店頭に

おいて商品の品不足が生じている。 

   具体例 

 スーパーマーケットＡ社、コンビニＢ社 ⇒ 別紙 

 Ｃ社のガソリンスタンド 

 通常の３倍の需要 

 

○ 他方、我が国全体で見れば、備蓄等により、生活関連物資の供給は十分に確保されて

いる。 

具体例 

 主食用米 

 総需要を大幅に上回るだけの生産・在庫・備蓄がある 

 

 

２．品薄状態が生じている主な要因 

 

○ 続発する地震や原発事故への不安心理による不要不急の買いだめ 

○ 消費者の買い急ぎなどによる物流に必要な給油の不足 

 全体としては生活物資は供給可能な量が十分にあるが、消費者の買い急ぎなど通

常では考えられない需要が発生し、製油所の被災により石油精製能力が一時的に

落ち込んでいる中で、結果として、物流に必要な給油が不足している。 

 供給可能な量については、 

 備蓄法ベースでは 199 日の石油備蓄を有しており、さらに、３月 14 日付

けで民間備蓄の義務量を３日分引下げ、供給に遺漏無きよう処置。 

 石油精製能力については、 

 震災により６製油所が稼動停止しているが、順次復旧していくことによ

って、供給能力が今後相当程度回復する見込み。 

２２年６月末民間在庫量（Ａ） １８９万トン
２２年産米生産量（Ｂ） ８２４万トン

供給合計（Ｃ＝Ａ＋Ｂ） １，０１３万トン

２２年７月～２３年６月末
　までの需要量見通し（Ｄ）

８１１万トン

２３年６月末民間在庫量見込（Ｃ－Ｄ） ２０２万トン

　　　（他に政府備蓄量見込 ９２万トン）
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 加えて、石油精製能力が落ちている間も稼働率を引き上げることなどで、

十分な量の石油製品を確保。 

○ その他 

① 震災に対し十分に備えていなかった物資の購入といったある程度は合理的と考え

られる購買行動 

② 被災地にある食料生産工場などが被害を受けたことによる供給力の低下 

 

３．品薄状態と消費者の買いだめ、買い急ぎの悪循環が続くことによる弊害 

 

○ 被災地への対応が喫緊を要している中、今最も物資を必要としている被災地の方々に

対し必要な物資が回らないという事態につながる。 

 

４．消費者の落ち着いた行動が必要 

 

○ 現在の品薄状態については、例えば、石油精製能力の回復、防災用品の購入などのあ

る程度合理的と考えられる購買行動が一服するなどすれば、多くは解消が期待できる。 

○ しかしながら、消費者の買いだめ、買い急ぎなどにより物流が混乱するとともに、商

品自体が不足することになれば、被災地の方々に対し必要な物資がまわらなくなる。 

 

⇒ 消費者においては、被災地の一日も早い復興に向けて、買いだめ、買い急ぎなど

を行わず落ち着いた消費行動を行うことが必要。 



食料品・日用品の供給対応状況

スーパーA社 コンビニB社
消費者需要 実際の供給 消費者需要 実際の供給

通常時対比 通常時対比 通常時対比 通常時対比
(金額ﾍﾞｰｽ) (金額ﾍﾞｰｽ) (数量ﾍﾞｰｽ) (数量ﾍﾞｰｽ)

％ ％ ％ ％

飲料水大型 3110% 250% 牛乳1ﾘｯﾄﾙ 630% 250%

飲料水小型 2610% 430% 水500ml 340% 180%

お茶飲料大型 1580% 210% ソフトドリンク 240% 160%

お茶飲料小型 760% 200% 小袋菓子 540% 450%

米 1070% 200% カップ味噌汁 210% 110%

カップラーメン 1410% 270% レトルト食品 900% 220%

パスタ 2710% 360%

缶詰 1270% 330% お菓子 計 430% 330%

食パン 410% 140% 加工食品 計 150% 110%

菓子パン 260% 100%

バナナ 210% 130%

じゃがいも 250% 170%

玉ねぎ 190% 170%

人参 320% 160%

小物チョコレ－ト 1810% 200%

要冷うどん 740% 160%

ヨーグルト 580% 100%

牛乳 180% 120%

チーズ 490% 140%

豆腐・大豆加工品 400% 140%

納豆 305% 80%

おでん 揚物 1035% 140%

項目項目

おでん・揚物 1035% 140%

卵 300% 150%

魚肉ソ－セ－ジ 270% 210%

きゃべつ 178% 150%

もやし 120% 100%

カットサラダ 120% 110%

塩銀鮭 140% 140%

あじ開干 150% 110%

乾電池 1600% 690%

懐中電灯 1200% 500%

コンロ 1000% 760%

ボンベ 3000% 850%

カイロ 850% 240%

大人用オムツ 200% 180%

生理用品 350% 250%

ベビーオムツ 430% 230%

ベビーミルク 430% 340%

防災用品(ｾｯﾄ含) 1200% 750%

防災トイレ 800% 680%

水タンク 700% 280%

携帯充電器 1050% 230%

トイレットペーパー 350% 260%

ティッシュペーパー 280% 240%

ウェットティシュ 600% 300%

ローソク 500% 270%

紙皿・紙コップ 200% 220%

割り箸 160% 190%

マスク 250% 280%マスク 250% 280%


	2-shiryo1
	siryo1besshi.pdf

